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Spal und Training fur graue Zellen

19.03.2015 | Thomas Sparrer | Débelner Aligemeine Zeitung

Wenn 300 Schiiler, Lehrer und Eltern im Saal des Volkshauses in 15 Minuten 20 Vokabeln in
Thai lernen, sich in fiinf Minuten die letzten zehn amerikanischen Prasidenten merken oder
mit vedischer Mathematik die komplexesten Rechenaufgaben im Kopf ausrechnen — dann ist
das kein Wunder.
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Lernen mit Laune und Bildern im Kopf: Gregor Staub riss 300 Zuhdrer mit.

Vielmehr steht mit dem Schweizer Gedachtnistrainer und Lernmotivator eine Ikone auf der Biihne und reif3t sein
Publikum zwei Stunden lang mit seiner Einfuhrung in die Methodik des mega memory® Ged&achtnistrainings mit.

Zum zweiten Mal hatte der Elternrat des Lessing-Gymnasiums am Mittwochabend den gut gelaunten Eidge-
nossen aus Zirich nach Débeln geholt. Am Vormittag faszinierte er bereits Schiiler und am Nachmittag das
Lehrerkollegium mit seiner Methode, mit bildhaften Geschichten als Merkhilfe, mit Fantasie, Wiederholung und
vor allem Freude ganz schnell komplexe Dinge zu lernen. ,FiiRe gerade auf den Boden. Hande auf die Knie*,
wies der 61-Jahrige das Publikum an und lie3 sie an seinen Lernmethoden teilhaben. Mit Bezug zum Koérper
und bildhaften Geschichten lernte der Saal thailandische Vokabeln und das Zahlen bis zehn. Die Erfolgserleb-
nisse rissen die Zuhdrer mit. Beim Einpragen einer 20-stelligen Zahl verstand das Publikum rasch, wie durch
Bilder, damit verbundenen Satzen und Geschichten die Merkfahigkeit verbessert wird. Auch Staubs Methode
des Kopfrechnens mit ,vedischer Mathematik® riss den Saal mit. Axel Buschmann, Elternratsvorsitzender des
Gymnasiums, hat in vier Jahren bereits den nachsten Termin mit dem Schweizer in Dobeln vereinbart.
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