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Das Gehirn auf Hochleistung getrimmt

29.05.2015 | clb | Augsburger Allgemeine

Gedachtnistrainer Gregor Staub gibt an der Realschule Tipps.

Dass Lernen Spal® macht, zeigte Gregor Staub Schilern an der Babenhauser Realschule.
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In weniger als 15 Minuten 20 thailandische Worter lernen. Das hort sich kompliziert an. ,Ist es aber nicht",
behauptet der Schweizer Gedachtnistrainer Gregor Staub. Wahrend seines Besuch an der Anton-Fugger-Real-
schule in Babenhausen veranschaulichte der aus dem Fernsehen bekannte Gedachtnisprofi, dass Lernen lber-
haupt nicht langweilig sein muss, wenn man es richtig anpackt. Im Nu hatte er den Madchen und Buben gezeigt,
mit welch einfachen Tricks sie sich eine lange Einkaufsliste von vorne und hinten merken kdnnen.

Nachdem Staub am Nachmittag Lehrkraften Prinzipien seines ,Mega Memory Gedachtnistrainings” naher
gebracht hatte, bot er am Abend in der Veranstaltungshalle des Schulzentrums flr Eltern und Interessierte einen
Vortrag. (clb)



