Herzoghum g.e

Mega Memory in der Lauenburgische
Gelehrtenschule Ratzeburg

18.09.2015 | Pressemeldung | Herzogtum direkt

Gregor Staub zu Besuch in der LG Ratzeburg am Donnerstag 24.09. 2015

Ratzeburg (pm). Wer hat es nicht schon bereits in jungen Jahren entdeckt? Manchmal ist das Lernen und
Merken von Gelerntem nicht nur eine Frage der Begabung oder des Zufalls oder gar des Alters. Die genau-
ere Beschéaftigung mit dem Thema fiihrt zu der Erkenntnis, dass es tatsachlich regelrechte Techniken des
Memorierens gibt. Schon die Antike kannte diese, und zwar unter dem Begriff Mnemo-Technik (abgeleitet vom
griechischen Wort mnéme= Gedachtnis).

Der Betriebsokonom Gregor Staub, geboren in der Schweiz, hat durch eigene Erfahrung und ausgedehntes
Ausprobieren etliche Praktiken und Hilfsmittel studiert. Er testete sie mit mehreren 1.000 Studenten der
Universitat Zurich, arbeitete tber viele Monate mit dem jeweiligen Lernstoff und fand dabei heraus, wel-

che Mnemo-Techniken am besten zu den verschiedenen Aufgaben passen. Dabei lernte er, nach eigenem
Bekunden, sein «Wissen nicht nur selbst anzuwenden, sondern es auch anderen und mit Spaf zu vermitteln.»
Auf diese Weise entwickelte Gregor Staub ein umfassendes Trainingsprogramm, das er seither mega memory
nennt.

Die einmalige Gelegenheit, den Okonom persénlich kennen zu lernen und vor allem sich durch seine lebendige
Vortragsart mitreilen zu lassen, bietet sich exklusiv fir alle Ratzeburger am Donnerstag, 24. September 2015,
von 19 bis 21 Uhr, in der Aula der Gelehrtenschule, Bahnhofsallee 22. Gregor Staub hat an diesem Tag bereits
einige Vortragsrunden fur die Schuler, und am Nachmittag fuir das Kollegium der LG hinter sich. Er stellt sein
Wissen hier wie auch am Abend kostenfrei zur Verfiigung.

Da ein grofRer Ansturm erwartet wird, ist rechtzeitiges Erscheinen ratsam.
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