KAUFMANNISCHE SCHULE
GOPPINGEN

13. Mai 2019: Gedachtnistraining mit Gregor Staub
Filstalwelle Gregor Staub

Vormittags nahmen Schiiler an einem interaktiven Vortrag mit vielen Ubungen teil und bekamen
wertvolle Tipps fur das Lernen. Am Nachmittag arbeitete er mit Lehrern. Die vorgestellten Techniken
kénnen sofort im Unterricht eingesetzt werden.

Eine seiner zentralen Aussagen: Fehler sind wichtig, um zu erkennen, dass man weiterlernen darf.

Am Abend konnten auch die Eltern erkennen, dass das Gedachtnistraining nicht nur fir die Schule,
sondern gerade fur das Leben wichtig ist. Die richtigen Lerntechniken helfen, Stress abzubauen und
im Kopf fit zu bleiben.

Schdler, Lehrer und Eltern waren begeistert!



https://www.filstalwelle.de/video/2019-05-14-gedaechtnistraining-vom-profi

